Standardy ochrony matoletnich
NZOZ "RODZINA" sp. z 0.0. ,
Oddziat w Janowie Lubelskim , ul. Zamoyskiego 149,23-300 Janéw Lubelski

Polityka Ochrony Dzieci w NZOZ Rodzina

Polityka ochrony dzieci jest dokumentem, ktory zostat stworzony po to, by zapewnié¢, Wam,
dzieciom-pacjentom godnosc¢ i szacunek oraz by chroni¢ Was przed krzywdzeniem.
Szczegodlnie zalezy nam zebyscie w NZOZ Rodzina czuli si¢ bezpiecznie i komfortowo.

Pojecia i definicje:
Zeby tatwiej byto zrozumie¢ niektore pojecia, przyblizamy tutaj ich definicje:
Dziecko — kazdy, kto nie ukonczyt 18lat

Krzywdzenie — zrobienie czego$ chcacy lub niechegcy przez osobg dorosta lub inne dziecko, ktore
negatywnie, czyli zle wptywa na Twoj rozwaj.

Interwencja — inaczej dziatanie, tutaj 0znacza reakcje¢ na objawy krzywdzenia i podjecie krokow celem
zabezpieczenia Dziecka.

Polityk¢ ochrony dzieci podzielilismy na siedem czgsci:

I Rozpoznawanie krzywdzenia dziecka
1. Wszyscy pracownicy Przychodni muszg reagowaé, gdy Tobie lub innemu dziecku dzieje si¢ krzywda.

2. Istnieja rozne formy krzywdzenia:

> Przemoc fizyczna jest wtedy, gdy na przyktada ktos Cie popycha, uderza, szczypie, kopielub
rzuca w Ciebie przedmiotami.

> Przemoc psychiczna to na przyktad obrazanie, oSmieszanie, wyzywanie, wysmiewanie.

> Wykorzystanie seksualne to na przyktad zmuszanie do ogladania nagich osob, robienie
zdje¢ lub nagrywanie dzieci bez ubran, zmuszanie do dotykania miejsc intymnych innych osob.

> Zaniedbywanie to na przyktad niezapewnienie jedzenia, odpowiedniego ubrania lub
srodkéw do mycia, to takze pozostawianie dzieci na dworze bez opieki dorostych, nie wysytanie
dziecka do szkoty lub niechodzenie do lekarza.
3. Jezeli doswiadczasz jakiegokolwiek z wyzej wymienionych form krzywdzenia ze strony osob
dorostych lub innych dzieci powiedz o tym pielegniarce lub lekarzowi lub innej osobie z personelu.
Wowczas stosownie do zgtoszonej sytuacji zostanie uruchomiona odpowiednia procedura.

Il Podjecie dzialan

1. Jesli co$ Cie niepokoi, nie czujesz si¢ bezpiecznie i nam o tym mowisz, podejmujemy wtedy dziatanie,
czyli interwencje. Taka interwencja jest podejmowana takze wtedy, gdy sami zauwazymy, ze co$ nie jest
dla Ciebie bezpieczne. Chcemy zebys zawsze czut si¢ komfortowo i miat szansg si¢ rozwijac.

2. Czasami mozemy wezwac¢ Policje, zeby wspierala nas w dzialaniu, czasami wypeliamy specjalny
dokument i przekazujemy dalej, czasami mozemy napisa¢ pismo do Sadu Rodzinnego, by ten wydat
odpowiednie zalecenia. Wszystko po to, zebys czut si¢ bezpieczny.

3. W NZOZ Rodzina w Janowie Lub. dziata osoba, ktora dba o przestrzeganie np. tej polityki, udziela
informacji innym i zbiera wszystkie dane o podejmowanychdziataniach na rzecz bezpieczenstwa dzieci.
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4. Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy jest czynny cala dobe przez caty tydzien. Jesli czujesz, ze
potrzebujesz wsparcia zadzwon pod bezptatny numer: 116 111.

5.Rzecznik Praw Dziecka réwniez prowadzi catodobowy, darmowy Dziecigcy Telefon Zaufania gdzie
zaroOwno dzieci jak ich prawni opiekunowie moga uzyskac profesjonalne wsparcie prawne i psychologiczne
tel. : 800 12 12 12.

6. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie : tel. 15872 46 76 wew.27 e-
mail opsjl@wp.pl

111 Wybor pracownikéw i szkolenie pracownikow

1. W Przychodni pracuja m.in. lekarze, pielegniarki. Chcemy zeby$ wiedziat, ze kazdy z nich musiat
przedstawi¢ odpowiednie dokumenty, zeby modc tu pracowaé. Te dokumenty potwierdzajg, ze pracownicy
wczesniej nie stosowali przemocy.

2. Zeby wyréwnaé wiedze pracownikéw i nauczyé ich jak powinni sie zachowywaé W réznychsytuacjach
prowadzimy szkolenia. Podczas szkolen omawiamy, co moze niepokoi¢ w kontaktach z osobami
dorostymi lub Twoimi rowie$nikami, O nalezy wtedy zrobi¢, komu to zglosié.

IV Ocenianie Polityki Ochrony Dzieci

Co najmniej raz w roku pracownicy przegladaja wszystkie dokumenty. Jesli zauwazymy potrzebe zmian,
musimy ja wprowadzic.

V Ogloszenie i udostepnianie Polityki

1. Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem wchodzi w zycie z dniem jej ogloszenia.

2. Ogloszenie nastgpuje w taki sposob, zeby zagwarantowaé, ze kazdy pracownik NZOZ Rodzina ma
szansg przeczytac i wracac¢ do tego dokumentu zawsze, gdy bedzie taka potrzeba.

3. Standardy ochrony udostgpnione sa réwniez w wersji skroconej, przeznaczonej dla dzieci. Te
standardy sg dostepne w formie plakatu w Przychodni oraz na stronie internetowe;.



